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la transfiguracion del Senor en el monte Tabor

«Preparar exv nuestrav casa uwv espacio- significativo; wnw lugar donde
puedes poner unw pano- morado; enw este lugar pow law Palabro de Diosy
abievto por el Evangelio-de cada domingo- (o-si es la Bibliaw que utili-
g pavaw tw ovaciow diawia, puedes tenerlo abievta por el Evangelio-
correspondiente a cada diay). St ey posible; pow junto- o la Palabra uwv
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ts algo- muwy simple pero- nosy ayudowds v creaw el ambiente adecuado
para “subir o solas con el Senor” y escucharle, paro poder recibiv me-
Jor todo- lo- que EL nos ofrece ew Cuawesmar y ast; cuando- “bajemos” de
nuevo- v nuestraw vida cotidianay, descubramos y seialemos los signos

de swpresenciov.

CONVERSION ECOLOGICA

Esta conversion supone diversas actitudes
que se conjugan para movilizar un cuidado
generoso y lleno de ternura. En primer lugar
implica gratitud y gratuidad, es decir, un re-
conocimiento del mundo como un don recibi-
do del amor del Padre, que provoca como
consecuencia actitudes gratuitas de renuncia
y gestos generosos aunque nadie los vea o
los reconozca.

También implica la amorosa conciencia de no
estar desconectados de las demas criaturas,
de formar con los demas seres del universo
una preciosa comunion universal. Para el
creyente, el mundo no se contempla desde
fuera sino desde dentro, reconociendo los
lazos con los que el Padre nos ha unido a
todos los seres.

Ademas, haciendo crecer las capacidades
peculiares que Dios le ha dado, la conversion
ecoldgica lleva al creyente a desarrollar su
creatividad y su entusiasmo, para resolver los
dramas del mundo.

Papa Francisco, Laudato si 220

& LA ESPERANZA
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“AGUA VIVA" QUE NOS PERMITE
CONTINUAR NUESTRO CAMINO
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En el actual contexto de
preocupacién en el que vivimos
y en el que todo parece fragil
¢ incierto, hablar de esperanza
podria parecer una provocacion.
e En la Cuaresma, estemos mas atentos a
«decir palabras de aliento, que reconfortan,
que fortalecen, que consuelan, que estimulany.

A veces, para dar esperanzo, es suficiente con ser
«una persona amable, que deja a un lado sus ansiedades
y urgencias para prestar atencién, para regalar una sonrisg,
para decir una palabra que estimule, para posibilitar
un espacio de escucha en medio de tanta indiferencias.

Colabora con tus ...
CUALIDADES - ORACION
TIEMPO - DONATIVO
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Via Crucis
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ADORACION

e De lunes a viernes
de9hallh.
oY los jueves a las
19:45 h
VEN Y ESCUCHA
AL SENOR.

F PARROQUIA 8
ernando:

www.parroquiasanfernandocuenca.es

2 GUARESHA

Reza, comunicate con el cielo.

Sube a (o nube

Este Domingo nos toca
ejercicio de educacion
fisica. Mejor, de educa-
cion o ejercicio espiri-
tual. Vamos a subir, para
estar con Jesius y luego
bajar de nuevo a lo coti-
diano. Parece un ejerci-
cio de “perogrullo” pero
es vital. Es vital rezar y
comunicarnos con el cie-
lo. Subir a la nube.

Cuando estemos arriba,
se nos hara una invita-
cion de gran calado:
“Escuchadle”. Necesita-
mos que la Palabra lle-
gue a nuestro dia a dia, a
nuestras relaciones,
nuestro trabajo y, sobre
todo, al nuestro centro:
el corazon de piedra que
ha de convertirse en co-
razon de carne.

Dicen que solo tenemos
una boca y dos orejas,
porque es muy importan-
te el ejercicio de la escu-
cha. Un buen propésito
cuaresmal: escuchar a
Dios y a los que nos ro-
dean. Y subir, subir a la
nube, sobre todo en este
tiempo tan complejo y
doloroso que nos ha to-
cado vivir. jAdelante!
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Marcos 9,2-10
En aquel tiempo,
Jesiis tomo consigo
a Pedro, a Santia-
goy a Juan, subié
aparte con ellos
solos a un monte
alto, y se transfigu-
r6 delante de ellos.
Sus vestidos se vol-
vieron de un blanco

deslumbrador, como no puede dejarlos ningin batanero del mundo.

Se les aparecieron Elias y Motsés, conversando con Jesiis.

Entonces Pedro tomé la palabra y le dijo a Jesis: «Maestro, jqué bueno
es que estemos aqui! Vamos a hacer tres tiendas, una para tz, otra para

Moisés y otra para Elias».
No sabia qué decir, pues estaban asustados.

Se formé una nube que los cubrié, y salié una voz de la nube:

«Este es mi Hijo, el amado; escuchadlo».

De pronto, al mirar alrededor, no vieron a nadie mds que a Jesis, solo
con ellos. Cuando bajaban del monte, les ordené que no contasen a nadie
lo que habian visto hasta que el Hijo del hombre resucitara de entre los

muertos». Esto se les quedo grabado, y
discutian qué queria decir aquello de resu-
citar de entre los muertos».

“Alas
tres,
ruega
por Mi
miseri-
cordia,
en espe-
cial para
los pe-
cadores
y aunque
soblo sea
porun
brevisi-
mo mo-
mento,
sumeér-
gete en Mi Pasion, especialmente en Mi aban-
dono en el momento de Mi agonia. Esta es la
hora de la gran misericordia para el mundo
entero. Te permitiré penetrar en mi tristeza
mortal. En esta hora nada le sera negado al
alma que lo pida por los méritos de Mi Pasion”.
(Diario de Santa Faustina).
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Todos los dias a las 15:00 en la Parroquia
San Fernando o desde tu casa

(18:45 “Sabatina” en honor a La Virgen de Lourdes)

Domingos (los festivos mirar horarios)
Manana: 9:15-12:15-13:15. Tarde: 19:15

A-Ecnda
Parroquial
= DOMINGO 28:
Misa:9:15, 12:15, 13:15y 19:15
- Catequesis Infantil, 3° y 6° Pri-
mariay ESO: desde las 11:00 h
- Encuentro matrimonios: 11:00 h

- REUNIONES GRUPO ALPHA

ONLINE: 18:00-19:15h

= LUNES 1 de MARZO:

- Catequesis 1°y 2°: 17:00 h

= MARTES 2:

- Catequesis 3°y 6°: 17:00 h

- Oracion Grupo Caritas: 17:30 h
- Atencion Caritas: 18:00 h

— MIERCOLES 3:

- Catequesis 4°y 5°: 17:00 h

- Grupo Div. Misericordia: 18:15 h
— JUEVES 4:

- Adultos - Confirmacién: 19:00 h
- Jueves Eucaristico: 19:40 h

- Escuela de Comunidad: 20:00 h
— VIERNES 5:

-VIACRUCIS: 18:45h

- Oracion jovenes: 20:00 h

— Sabado 6:

- SABATINA: 18:45 h

Sabados: 11:15y 19:15

CATEQUESIS
(10 febrero, 2021):
La oracién en la
vida cotidiana.
No existe otro maravi-
lloso dia que el hoy que
estamos viviendo. La
gente que vive siempre :
pensando en el futuro: “Pero, el futuro sera
mejor...", pero no toma el hoy como viene: es
gente que vive en la fantasia, no sabe tomar lo
concreto de la realidad. Y el hoy es real, el hoy
es concreto. Y la oracién sucede en el hoy. Je-
sus nos viene al encuentro hoy, este hoy que
estamos viviendo. Y es la oracién que transfor-
ma este hoy en gracia, o mejor, que nos trans-
forma: apacigua la ira, sostiene el amor, mul-
tiplica la alegria, infunde la fuerza para per-
donar. En algin momento nos parecerda que ya
no somos nosotros los que vivimos, sino que la
gracia vive y obra en nosotros mediante la
oracion. Y cuando nos viene un pensamiento
de rabia, de descontento, que nos lleva hacia
la amargura. Detengamonos y digamos al
Senor: “;Dénde estas? ;Y donde estoy yendo
yo?" Y el Senor esta ahi, el Sefior nos dara la
palabra justa, el consejo para ir adelante sin
este zumo amargo del negativo. La oracion
siempre es positiva. Te lleva adelante.

Afo de San José

Cumplir la voluntad de Dios, supuso para José una
OBEDIENCIA HEROICA. Pero en cada circunstancia supo
pronunciar su “fiat” como Maria en la Anunciacion y
Jesiis en Getsemani. Nunca dudo en su respuesta inme-
diata con absoluta confianza; no se cuestioné acerca de
las dificultades que podria encontrar.

Jesiis, bajo la guia de José -el perfecto obediente-
aprendié a ser sumiso a sus padres y hacer la voluntad
del Padre y se hizo “obediente hasta la muerte ... y una
muerte de cruz”(Flp.2,8)
San José, “padre en el obediencia”, ha sido
llamado por Dios para servir directamente
ala personay a la mision de Jests.

Diario
Laudes: 8:10 (menos Sab. y Dom.)
Mafiana: 8:30 y 11:15

Tarde: 19:15

(20 minutos antes: Santo Rosario)

Parroquia: 969 230 311 Francisco: 606 630 817 Chema: 679 291 939 - Horario Despacho Parroquial: de 5 a 7 (tardes)




