I nmaculada

Congregacidvw Mariona Mater Salvatoris



* Oracidw inicial...

Maria, Madre del si, tu escuchaste a Jesus
y conoces el timbre de su voz
y el latido de su corazon.

Estrella de la mariana, hdablanos de E[
y describenos tu camino
para seguirlo por la senda de la fe.

Marvia, que en Nazaret habitaste con Jesus,
imprime en nuestra vida tus sentimientos,

tu docilidad, tu silencio que escucha y hace florecer
la Palabra en opciones de auténtica libertad.

Marvia, hablanos de Jesus, para que el frescor
de nuestra fe brille en nuestros ojos

y caliente el corazon de aquellos
con quienes nos encontremos,
como tu hiciste al visitar a Isabel,
que en su vejez se alegro contigo
por el don de la vida.

Marvia, Virgen del Magnificat

ayudanos a (levar la alegria al mundo

y, como en Cand, impulsa a todos los congregantes
a hacer solo lo que Jesus les diga.

Maria, Virgen Inmaculada, puerta del cielo,
ayudanos a elevar nuestra mirada a las alturas.
Queremos ver a Jesus, hablar con él

y anunciar a todos su amor.

Cf. Oracion de SS. Benedicto X' VI, en Loreto




Novena av lav Inmaculadov

Se acerca la Solemnidad de la Inmaculada Concepcién de Maria.
¢Como prepararnos para vivirla bien? Aqui tienes algunas pistas
que pueden ayudarte. Aunque lo mds importante es que pienses
ta con Ella. codmo te puedes disponer mejor, qué es lo que le

puedes regalar, qué esta deseando darte Ella...

En resumen podemos decir que estos dias son para vivirlos muy
cerca de Ella, de su Corazon, amandola mucho, imitandola,
quitando de nuestra vida lo que a Ella no le gusta, o lo que nos
aleja de Ella: Luchar contra el pecado, contra el amor propio, el
orgullo, la soberbia, la pereza... Pero sobretodo mirandola mucho,
invocandola durante el dia. Cada dia te ofrecemos alguna

sugerencia...
* Unavoraciow inicial...
* Poarov COV\t@m,pla/r Porque mirando como es Ella,

como actua, como reacciona, es el mejor camino para conocerla,

amarla e imitarla.

* Paraw agradar av Mawio.. Para tener algin detalle

con nuestra madre y para parecernos mas a Ella.

* Povrav pr%wtow o Mawtou.. Para contagiarnos de su
Corazon materno y presentarle las necesidades de todos los

hombres.

* Paras meditow... Un texto del Santo Padre que nos

ensefa jtanto!




Diav 30 de noviembre

* Paraw contemplor....
Is 43, 1-7 «Eres precioso a mis ojos, eres estimado y yo te amo»
* Poraw agrador av Mowio...

A lo largo del dia daré gracias a Dios por todo, especialmente por
llamarme a ser santo.

* Pawavpresenton o Mawric..

La vida y las intenciones del Santo Padre.




* Para meditar...

Y équé nos dice Maria? Nos habla con la Palabra de
Dios, que se hizo carne en su seno. Su «mensaje» no es
otro sino Jesus, él que es toda su vida. Gracias a él y por
él ella es la Inmaculada. Y como el Hijo de Dios se hizo
hombre por nosotros, también ella, su Madre, fue
preservada del pecado por nosotros, por todos, como
anticipacion de la salvacion de Dios para cada hombre.
Asi Maria nos dice que todos estamos llamados a
abrirnos a la accion del Espiritu Santo para poder llegar
a ser, en nuestro destino final, inmaculados, plena y
definitivamente libres del mal. Nos lo dice con su
misma santidad, con una mirada llena de esperanza y
de compasion, que evoca palabras como estas: «No
temas, hijo, Dios te quiere; te ama personalmente;
penso en ti antes de que vinieras al mundo y te llamo a
la existencia para colmarte de amor y de vida; y por
esto ha salido a tu encuentro, se ha hecho como tu, ha
Ilegado a ser Jesus, Dios-hombre, semejante en todo a
ti, pero sin el pecado; se ha entregado por ti, hasta
morir en la cruz, y asi te ha dado una vida nueva, libre,
santa e inmaculada» (cf. Ef 1, 3-5).

SS. Benedicto XVI, 8 de diciembre de 2010.




* Parou oontw:plar .

Lc 1, 26-38 «Alégrate, llena de gracia, el Sefor esta contigo»

* Parow agradar o Mawria...

Seré generoso con todos. Generosidad material y espiritual, mi
tiempo, mis gustos, mi atencion... :

* Pawavpresentow v Mawio...

Los cristianos perseguidos, o que atraviesan oscuridades en la fe.




* Powvow meditor...

En Maria, Dios ha hecho confluir todo el bien vy,
por medio de €Ella, no cesa de difundirlo
ulteriormente en el mundo. Desde la Cruz, desde el
trono de la gracia y la redencion, Jesus ha
entregado a los hombres como Madre a Maria, su
propia Madre. En el momento de su sacrificio por la
humanidad, El constituye en cierto modo a Maria,
mediadora del flujo de gracia que brota de la Cruz.
Bajo la Cruz, Maria se hace compafiera y protectora
de los hombres en el camino de su vida. “Con su
amor de Madre cuida de los hermanos de su Hijo,
gue todavia peregrinan y viven entre angustias y
peligros hasta que lleguen a la patria feliz” (Lumen
gentium, 62), como ha dicho el Concilio Vaticano 1.
Si, en la vida pasamos por vicisitudes alternas, pero
Maria intercede por nosotros ante su Hijo y nos
ayuda a encontrar la fuerza del amor divino del Hijo
y de abrirnos a él.

SS. Benedicto XVI, 23 de septiembre de 2011.



http://www.vatican.va/archive/hist_councils/ii_vatican_council/documents/vat-ii_const_19641121_lumen-gentium_sp.html
http://www.vatican.va/archive/hist_councils/ii_vatican_council/documents/vat-ii_const_19641121_lumen-gentium_sp.html

Lc 2, 1-20 «Maria guardaba todas estas cosas, meditandolas en su Corazén»

* Parav agrador o Moaria..

‘Me privaré de algo que me guste, para dejar al Sefor ser el centro de mi
viday de micorazén. il

* Parapresentonr o Mawia..

Por los jovenes y los nifios, para que busquen en sus vidas lo
verdadero, lo bueno, lo bello.




* Pavraw meditar...

«Proclama mi alma la grandeza del Sefior»— (Lc 1, 46), y con
ello expresa todo el programa de su vida: no ponerse a si
misma en el centro, sino dejar espacio a Dios, a quien
encuentra tanto en la oracion como en el servicio al préjimo;
solo entonces el mundo se hace bueno. Maria es grande
precisamente porque quiere enaltecer a Dios en lugar de a si
misma. Ella es humilde: no quiere ser sino la sierva del Sehor
(cf.-Lc 1, 38. 48). Sabe que contribuye a la salvacion del mundo,
no con una obra suya, sino sdlo poniéndose plenamente a
disposicion de la iniciativa de Dios. Es una mujer de esperanza:
sOlo porque cree en las promesas de Dios y espera la salvacion
de Israel, el angel puede presentarse a ella y llamarla al servicio
total de estas promesas. Es una mujer de fe: «jDichosa ta, que
has creido!», le dice Isabel(Lc 1, 45). Maria es, enfin, una mujer
que ama. ¢Como podria ser de otro modo? Como creyente, que
en la fe piensa con el pensamiento de Dios y quiere con la
voluntad de Dios, no puede ser mas que una mujer que ama. Lo
intuimos en sus gestos silenciosos que nos narran los relatos
evangélicos de la infancia. Lo vemos en la delicadeza con la que
en Cana se percata de la necesidad en la que se encuentran los
esposos, y lo hace presente a Jesus. Lo vemos en la humildad
con que acepta ser como olvidada en el periodo de la vida
publica de Jesus, sabiendo que el Hijo tiene que fundar ahora
una nueva familia y que la hora de la Madre llegara solamente
en el momento de la cruz, que sera la verdadera hora de Jesus
(cf. Jn 2, 4; 13,1). Entonces, cuando los discipulos hayan huido,
ella permanecera al pie de la cruz (cf. Jn 19, 25-27); mas tarde,
en el momento de Pentecostés, seran ellos los que se agrupen
en torno a ella en espera del Espiritu Santo (cf. Hch 1, 14).

SS. Benedicto XVI, Deus caritas est.




* Para wnwmplaw

Jn 2,1-12 «Estaba aII| la Madre de Jestis»

= waagradw o Maria..
Me adelantaré a servir, estare disponible, como Marla
* Pwrwpr%evm a/Manw

El aumento de fe, esperanza y carldad en todos Ios crlstlanos,
espeualmente en Ios misioneros. :




* Para meditar...

Con frecuencia nos quejamos de la contaminacion del
aire, que en algunos lugares de la ciudad es irrespirable. Es
verdad: se requiere el compromiso de todos para hacer
que la ciudad esté mas limpia. Sin embargo, hay otra
contaminacion, menos facil de percibir con los sentidos,
pero igualmente peligrosa. Es la contaminacion del
espiritu; es la que hace nuestros rostros menos sonrientes,
mas sombrios, la que nos lleva a no saludarnos unos a
otros, a no mirarnos a la cara... La ciudad esta hecha de
rostros, pero lamentablemente las dinamicas colectivas
pueden hacernos perder la percepcion de su profundidad.
Vemos sélo la superficie de todo. Las personas se
convierten en cuerpos, y estos cuerpos pierden su alma, se
convierten en cosas, en objetos sin rostro, intercambiables
y consumibles.

Maria Inmaculada nos ayuda a redescubrir y defender la
profundidad de las personas, porque en ella Ia
transparencia del alma en el cuerpo es perfecta. Es la
pureza en persona, en el sentido de que en ella espiritu,
alma y cuerpo son plenamente coherentes entre si y con la
voluntad de Dios. La Virgen nos ensena a abrirnos a la
accion de Dios, para mirar a los demas como él los mira:
partiendo del corazéon. A mirarlos con misericordia, con
amor, con ternura infinita, especialmente a los mas solos,
despreciados y explotados. "Donde abundé el pecado,
sobreabundd la gracia".' '

SS. Benedicto XVI, 8 de diciembre de 2009.




* Pawou oonwmplar .

Lc 1, 39-47 «Se cumplira’»

* Para agradar o Moaria...

Miraré a los demdas como Ios mira Maria, hablare blen de todos,
excusaré, perdonare it

* Pavawpresentonr o Maria..

Los enfermos, los que sufren en el cuerpo o en el espiritu.




* Powva meditar...

Se trata de una madre del todo singular, elegida por Dios
para una mision Unica y misteriosa, la de engendrar para la
vida terrena al Verbo eterno del Padre, que vino al mundo
para la salvacion de todos los hombres. Y Maria, Inmaculada
en su concepcion -asi la veneramos hoy con devocion y
gratitud-, realizo su peregrinacion terrena sostenida por una
fe intrépida, una esperanza inquebrantable y un amor
humilde e ilimitado, siguiendo las huellas de su hijo Jesus.
Estuvo a su lado con solicitud materna desde el nacimiento
hasta el Calvario, donde asistio a su crucifixion agobiada por el
dolor, pero inquebrantable en la ~esperanza. Luego
experimento la alegria de la resurreccion, al alba del tercer
dia, del nuevo dia, cuando el Crucificado dejo el sepulcro
venciendo para siempre y de modo definitivo el poder del
pecado y de la muerte.

Maria, en cuyo seno virginal Dios se hizo hombre, es
nuestra Madre. En efecto, desde lo alto de la cruz Jesus, antes
de consumar su sacrificio, nos la dio como madre y a ella nos
encomendd como hijos suyos. Misterio de misericordia y de
amor, don que enriquece a la Iglesia con una fecunda
maternidad espiritual.

Queridos hermanos y hermanas, sobre todo hoy, dirijamos
nuestra mirada a ella e, implorando su ayuda, dispongamonos
a atesorar todas sus ensefianzas maternas. ¢éNo nos invita
nuestra Madre celestial a evitar el mal y a hacer el bien,
siguiendo docilmente la ley divina inscrita en el corazon de
todo hombre, de todo cristiano? Ella, que conservd la
esperanza aun en la prueba extrema, éno nos pide que no nos
desanimemos cuando el sufrimiento y la muerte llaman a la
puerta de nuestra casa? é¢No nos pide que miremos con
confianza a nuestro futuro?

SS. Benedicto XVI, 8 de diciembre de 2007




Jn 19, 25-27 «era, es tu madre »

* Pawov agradar o Mawio..

"Rezaré con devocion el Rosarlo y, Si es posuble, Io rezare con algun
amigo o algun familiar.

* Pawavpresenton a Mawia..

Por todas las familias.




* Para meditar...

Nuestra confianza en la intercesion eficaz de la Madre
de Dios y nuestra gratitud por la ayuda que
experimentamos continuamente llevan consigo de algun
modo el impulso a dirigir la reflexion mas alla de las
necesidades del momento. ¢Qué quiere decirnos
verdaderamente Maria cuando nos salva de un peligro?
Quiere ayudarnos a comprender la amplitud vy
profundidad de nuestra vocacion cristiana. Quiere
hacernos comprender con maternal delicadeza que toda
nuestra vida debe ser una respuesta al amor rico en
misericordia de nuestro Dios. Como si nos dijera:
Entiende que Dios, que es la fuente de todo bien y no
quiere otra cosa que tu verdadera felicidad, tiene el
derecho de exigirte una vida que se abandone
totalmente y con alegria a su voluntad, y se esfuerce en
que los otros hagan lo mismo. “Donde esta Dios, alli hay
futuro”. En efecto: donde dejamos que el amor de Dios
actue totalmente sobre nuestra vida y en nuestra vida,
alli se abre el cielo. Alli, es posible plasmar el presente,
de modo que se ajuste cada vez mas a la Buena Noticia
de nuestro Seior Jesucristo. Alli, las pequefas cosas de
la vida cotidiana alcanzan su sentido y los grandes
problemas encuentran su solucion.

SS. Benedicto XVI, 23 de septiembre de 2011.




Lc 2, 22-35 «Mis ojos han visto a tu Salvador»

* Pawrov agradar o Mawio..

Cuidaré la Comunion, intentaré hacer alguna visita al Santisimo o
rezar ante el sagrario. : :

* Pavravpresentowr o Mario..

Por los que estan en peligro, por los que viven en pecado, por los
que no conocen y no aman a Dios.




*- Parov wwdo,t'ar 5

Los corazones de Jesus y de su Madre se dirigen uno
al otro; los corazones se acercan. Se intercambian
reciprocamente su amor. Sabemos que el corazon es
también el drgano de la sensibilidad mas profunda
para el otro, asi como de la intima compasion. En el
corazén de Maria encuentra cabida el amor que su
divino Hijo quiere ofrecer al mundo.

La devocion mariana se concentra en la contemplacién
de la relacidon entre la Madre y su divino Hijo. Los fieles,
en la oracion, en las pruebas, en la gratitud y en la alegria,
han encontrado siempre nuevos aspectos y titulos que nos
pueden abrir mejor a este misterio como, por ejemplo, la
imagen del Corazon Inmaculado de Maria, simbolo de la
unidad profunda y sin reservas con Cristo en el amor. No
es la autorrealizacion, el querer poseer y construirse a si
mismo, lo que lleva a la persona a su verdadero
desarrollo, un aspecto que hoy se propone como modelo
de la vida moderna, pero que facilmente se convierte en
una forma de egoismo refinado. Es mas bien la actitud del
don de si, la renuncia a si mismo, lo que orienta hacia el
corazon de Maria, y con ello hacia el corazon de Cristo, asi
como hacia el préjimo; y solo en este modo hace que nos
encontremos con nosotros mismos.

SS. Benedicto XVI, 23 de septiembre de 2011.
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* Pava contemplar .

Hch 1, 12-14 «Perseveraban en la oracién con Maria»

* Paraw agradar ow Mario..

‘Me inscribiré en la escuela de Maria, y hoy la imitaré en la virtud que
mas me atrae de Ella. it

* Pawvapresentow av Mawiou..

Por la paz en el mundo y por los que no saben rezar.




* Para meditar...

Como los Apodstoles, juntamente con Maria,
"subieron a la estancia superior" y alli "perseveraban
en la oracién, con un mismo espiritu" (Hch 1, 13-14), (...)
Maria, la Madre del Seior, se encuentra en medio de
nosotros. Hoy es ella quien orienta nuestra meditacion;
ella nos ensefa a rezar. Es ella quien nos muestra el
modo de abrir nuestra mente y nuestro corazén a la
fuerza del Espiritu Santo, que viene para ser
comunicado al mundo entero.

‘Acabamos de rezar el rosario. A través de sus ciclos
de meditacion, el divino Consolador quiere
introducirnos en el conocimiento de Cristo, que brota
de la fuente limpida del texto evangélico. Maria
santisima, la Virgen pura y sin mancha, es para nosotros
escuela de fe destinada a guiarnos y a fortalecernos en
el camino que lleva al encuentro con el Creador del
cielo y de la tierra. El Papa ha venido a Aparecida con
gran alegria para deciros en primer lugar: "Permaneced
en la escuela de Maria". Inspiraos en sus enseinanzas.
Procurad acoger y guardar dentro del corazon las luces
gue ella, por mandato divino, os envia desde lo alto.

SS. Benedicto XVI, 12 de mayo de 2007




* Porou omxtemplar i

Lc 1, 46-56 «Proclama mi alma la grandeza del Senor»

* Parow agrador o Mawria...

Procuraré transmitir a todos la alegria de ser de Maria. No me quejaré,
alabaré lo positivo, infundiré esperanza... :

* Pawovpresenton o Mawia...

Por toda la Congregacion, para que confiemos siempre en Ella.




* Pawraw meditar...

La mirada de Maria es la mirada de Dios
dirigida a cada uno de nosotros. Ella nos mira
con el amor mismo del Padre y nos bendice. Se
comporta como nuestra «abogada» y asi la
invocamos en la Salve, Regina: «Advocata
nostra». Aunque todos hablaran mal de
nosotros, ella, la Madre, hablaria bien, porque
su corazon inmaculado esta sintonizado con la
misericordia de Dios. Ella ve asi la ciudad: no
como un aglomerado anénimo, sino como una
constelacion donde Dios conoce a todos
personalmente por su nombre, uno a uno, y
nos llama a resplandecer con su luz. Y los que, a
los ojos del mundo, son los primeros, para Dios
son los ultimos; los que son pequeios, para
Dios son grandes. La Madre nos mira como Dios
la mir6 a ella, joven humilde de Nazaret,
insignificante a los ojos del mundo, pero
elegida y preciosa para Dios. Reconoce en cada
uno la semejanza con su Hijo Jesus, aunque
nosotros seamos tan diferentes. ¢ Quién conoce
mejor que ella el poder de la Gracia divina?
¢Quién sabe mejor que ella que nada es
imposible a Dios, capaz incluso de sacar el bien
del mal?




Queridos hermanos y hermanas, este es el
mensaje que recibimos aqui, a los pies de Maria
Inmaculada. Es un mensaje de confianza para
cada persona de esta ciudad y de todo el mundo.
Un mensaje de esperanza que no esta compuesto
de palabras, sino de su misma historia: ella, una
mujer de nuestro linaje, que dio a luz al Hijo de
Dios y compartio toda su existencia con él. Y hoy
nos dice: este es también tu destino, el vuestro,
el destino de todos: ser santos como nuestro
Padre, ser inmaculados como nuestro hermano
Jesucristo, ser hijos: amados, todos adoptados
para formar una gran familia, sin fronteras de
nacionalidad, de color, de lengua, porque existe
un solo Dios, Padre de todo hombre.

iGracias, oh Madre Inmaculada, por estar
siempre con nosotros! Vela siempre sobre
nuestra ciudad: conforta a los enfermos, alienta a
los jovenes, sostén a las familias. Infunde Ila
fuerza para rechazar el mal, en todas sus formas,
y elegir el bien, incluso cuando cuesta e implica ir
contracorriente. Danos la alegria de sentirnos
amados por Dios, bendecidos por él,
predestinados a ser sus hijos.

SS. Benedicto XVI, 8 de diciembre de 2010




* Algunoy mimeros del CEC sobre loo Inmaculado

490 Para ser la Madre del Salvador, Maria fue "dotada por Dios
con dones a la medida de una misién tan importante" (LG 56). El
angel Gabriel en el momento de la anunciacién la saluda como
"llena de gracia" (Lc 1, 28). En efecto, para poder dar el asentimiento
libre de su fe al anuncio de su vocacidn era preciso que ella
estuviese totalmente conducida por la gracia de Dios.

491 A lo largo de los siglos, la Iglesia ha tomado conciencia de
gue Maria "llena de gracia" por Dios (Lc 1, 28) habia sido redimida
desde su concepcion. Es lo que confiesa el dogma de la Inmaculada
Concepcidn, proclamado en 1854 por el Papa Pio IX:

«... la bienaventurada Virgen Maria fue preservada inmune
de toda la mancha de pecado original en el primer instante
de su concepcidén por singular gracia y privilegio de Dios
omnipotente, en atencién a los méritos de Jesucristo
Salvador del género humano (Pio IX, Bula Ineffabilis Deus: DS,
2803).

492 Esta "resplandeciente santidad del todo singular" de la
qgue ella fue "enriquecida desde el primer instante de su
concepcion” (LG 56), le viene toda entera de Cristo: ella es "redimida
de la manera mas sublime en atencién a los méritos de su Hijo" (LG
53). El Padre la ha "bendecido [...] con toda clase de bendiciones
espirituales, en los cielos, en Cristo" (Ef 1, 3) mds que a ninguna otra
persona creada. El la ha "elegido en él antes de la creacién del
mundo para ser santa e inmaculada en su presencia, en el amor" (cf.
Ef1, 4).

493 Los Padres de la tradicidon oriental llaman a la Madre de
Dios "la Toda Santa" (Panaghia), la celebran "como inmune de toda
mancha de pecado y como plasmada y hecha una nueva criatura por
el Espiritu Santo" (LG 56). Por la gracia de Dios, Maria ha
permanecido pura de todo pecado personal a lo largo de toda su
vida.
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